


Viagem Multicultural a Turquia 
(Antalya) 

• Esta foi uma viagem muito enriquecedora para todos os 
participantes! 

 

 

 

 

 

 

 

 

• E de entre os impactos culturais sofridos durante esta 
viagem, de certo que, a culinária foi o mais apreciado. 



• Uma das maravilhas da cozinha turca é o 
famoso picante turco que, apesar de poder 
devastar uma pessoa, pussui um excelente 
odor e sabor culinário!  

 

 

 

 

 

 

• “Não existe melhor para tratar da gripe!”, 
referiu um dos nossos colegas turcos. 

 



• A cozinha Turca apresenta certas semelhanças 
com a cozinha Portuguesa, como o incontestável 
gosto por peixe e a sempre presente salada mista.  

 Semelhanças com a cozinha Portuguesa 



O Chá 

• A sua imensa diversidade de sabor e cheiro ultrapassam a 
barreira do muito bom. Cada gosto e cada cheiro permite-
nos desfrutar de uma sensação nunca antes sentida. 



Para acompanhar, Turkish Delight ou Amêndoas 
Torradas? 



Refeições 
Um dos fundamentais elementos da gastronomia 
turca é o pão e os seus condimentos. 





Alguns tipos de pratos 



Doces e Aperitivos 




